. L - Kozétkeztetési program [V: 4.2.1.17] © Info-Set Kft.
. Barati Istvanné ETLAP program | 7]
X 2026. 14. hét (2026.03.30. - 2026.04.05.) 2026.03.23. 11:25
/ | 5000 Szolnok Kozépiskolai
Tiszaparti sétany 4. Korcsoport: 15 - 18 év, Energia szuikséglet: 700 - 900kcal/fé/nap 1./1. oldal
Etkezés Hétfd Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Ebéd - A Paléc leves + Z0oldborso leves Vegyes gylmodlcsleves - -
Turos tejfolos tészta Sajttal toltott pulykamell Bacskai rizseshls
Rizi-bizi Vegyes vagott savanylusag
Cékla salata +
Kenyeér teljes kiorlési
SEnergi a- A 919, 75kcal 855, 41kcal 882, 46kcal Okcal Okcal

Az étlap véltoztatatasi jogat fenntartjuk!

Konyhavezet6: Barati Istvanné Dietetikus:Gal Péterné



