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Zoldborso leves Piritott tésztaleves + Kertész leves + Lencseleves Gulyas leves +
Tapanyag En: 158,0 kcal 2s: 4,2 g En: 105,0 kcal 2s: 4,0 g En: 65,7 kcal 2Zs 33 g En: 253,7 kcal Zs: 6,9 g En: 161,5 kcal 2s: 4,3 g
jellemzdk Tz: 0,5 g Fe: 7,3 g Tz 05 g Fe: 2,6 g Bzt 0,4 g Fe 2,1g D2k 0,7 g Fe: 13,1 g Tz: 0,6 g Fe: 4,0 g
Sz: 22,7g €u: 1,5 g Sz: 16,2 g Cu: 0,2 g Sz: 8,0 g Cu: 0,1 g Sz: 33,0 g Cu: 3,1 g Sz: 25,8 g Cu: 0,1 g
So: 0,2 g Hs: - So: 0,8 g Hs: 0,6 g So: 0,1 g Hs 0,1 g So: 2,9g Hs: 2,9 g So: 1,3 g HsS 4,2 g
Allergének zeller, tojas, glutén zeller, glutén, tojas zeller, glutén, tojas tejféle, glutén tojas, glutén
Milanoi makaroéni Burgonyafézelék + Csirkepaprikas + Siilt csirkecomb + Izes fank,Csokis fank
Tapanyag En: 744,4 kcal 2s: 9,4 g En: 335,1 kcal 2s: 15,5 g En: 246,2 kcal 2s: 14,6 g En: 352,5 kcal Zs: 28,9 g En: 810,6 kcal 2s: 11,3 g
jellemz&k Tz 5 A5 g Fe: 25,8 g Tz 1,8 g Fe: 6,6 g Tz: 1,7 g Fe: 23,3 g Bz: 6,0 g Fe: 21,7 g Tz b 351 g Fe: 22,6 g
Sz 62,1 g Cu: 13,7 g Sz: 40,8 g Ca: 4,1 g Sz: 6,8 g Cu 0,6 g Sz: 1,3 g Cu 0,6 g sSz: 150,5 g Cu: 32,8 g
So: 1,4 g Hs: 0,8 g So: 0,5 g Hs: 0,5g So: 0,6 g Hs: 0,2 g So: 0,8 g Hs: 0,2 g So: 0,2 g Hs: 0,2 g
Allergének tejféle, glutén, tojas tejféle, glutén glutén, tejféle tejféle, tojas, glutén
Fasirozott Tészta koret Rizi-bizi
Tapanyag En: 348,2 kcal 2s: 24,6 g En: 336,4 kcal 2s: 6,3 g En: 344,9 kcal 2s: 6,0 g
jellemzdék o Tz: 0,7 g Fe: 1750 g - Tz 0,6 g Fe: 12,7 g T2ZF 0.8 g Fe 9,3 g -
Sz: 12,7 g Cu: 0,5 g Sz: 75,2 g Cu: 0,0g SzE 63,3 g Cu =
So: 1,1 g Hs = j%05lng So: 0,7 g Hs: 0,1 g So: 0,1g Hs 0,1g
Allergének glutén, tojas, mustar, szdja, zeller glutén, tojas zeller
s
-
Kenyér teljes kidrlési Vegyes vagott savanytlsag
Tapanyag En: 20,3 kcal 2s: 0,1 g En: 11,3 kcal 2s: 0,1 g
jellemzdk Tz: 0,0 g Fe: 0,5 ¢g T2k - Fe: 0,6 g
Sz: 2,8g Cu: 0,0g Sz 1,9¢g Cu: =]
So: 0,1 g Hs: 0,0 g So: 0,2 g Hs: =]
Allergének glutén szulfitok
Y Energia-A 902, 43kcal 788, 25kcal 668, 66kcal 962, 42kcal 972,13kcal

Jelmagyarazat En - Energia, Fe - Fehérje, Zs - Zsir, Sz - Szénhidrat, Cu - Cukor, Tz - Telitett zsirsav, So - Osszes s6, Hs - Hozzaadott sé

Az étlap valtoztatatasi jogat fenntartjuk!
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