Munkanaplé

Olaszorszég — Milané
2022.07.10-2022.08.06.

N

\ ||\ w
n A

- e
e

Készit6: Macsai Dzsenifer Daniella

Olaszorszag — Milané 2022.07.10-2022.08.06



1. Nap - (2022/07/10)

Reggel a megbeszélt iddpontra mindenkinek sikerllt megérkeznie az iskola mellett
kdzvetlen elhelyezkedd Tiszai hajosok terére. Egy létszam dsszeszamlalas és
bepakolas utan megtortént a hozzatartozoktdl vald elblcsizkodas és kezdetét
vette egy 16 Oras Ut. A széllasra megérkezve Nikol fogadott minket €s mutatta be a
szallast. Kicsivel kés8bb meg is tortént a szobak elfoglalasa. Majd vacsora utan
lassacskan mindenki nyugovora tért.

2. Nap - (2022/07/11)

Masnap reggel faradtabban indult, de végil mindenki felébredt. Andrea az Evolvo
dolgozd koordinatora nem sokkal a reggeli utan megérkezett és kezdetét vette a
kovetkezd napok eseményeinek megbeszélése (munkahely, Gtvonal, szabalyok,
fontos infok). Ezek utdn a csapat egyik felének meg is mutattdk a buszmegalldkat,
illetve a metroval vald atszallasi helyeket. Akik a szallason maradtak azok dél
kornyékeén Németh Péter tanar drral és Modla Csilla tanamdvel megtekinthettek a
milandi dom kulsd placcat. Visszaérkezve a nap maradék idejét a kdzelbe lévd plaza
felfedezésével toltottik és pihenéssel.

3. Nap —(2022/07/12)

A nap nagyon nehezen indult. Déleldtt 9.00-kor a 2 kisérdnkkel elindultunk a
buszmegallénkhoz, amit sikeresen le is késtink egy Ujabb varakozas utan vegl
sikertilt eljutnunk a M5 metréhoz, ahol talalkozhatunk a koordinatorunkkal, aki
elvezetett minket a munkahelytnkre.

Megtortént az adott feliigyeldnkkel a bemutatkozas és korbe mutattak a gyartod
cég terlletet. Az elsd feladatunk egy kornyezetbarat szék elkészitése volt, melynek
Osszerakasat egy puzzléhoz hasonlitanam. Munka utéan a szallason toltottik el a
nap hatramarado idejét.

4. Nap -(2022/07/13)

A mai nap ismeét széket kezdtink el késziteni, melyhez mar egy mlanyagbdl
Ujrahasznositott rész is kerult. A szék készitése kdozben megtortént az eldzd
napinak a le csiszolasa. A székek elkészUlte utan kaptunk néhany tanacsot, hogy
hogyan érdemes a kovetkezdket dsszerakni. Vacsorara a kdzelbe lévd plazaban
elhelyezkedd étterembe ettink, melyet egy kisebb bevasarlas kovetet. Este az
udvaron egy kisebb beszélgetés utan mindenkilassan elment aludni.

5. Nap-—(2022/07/14)

A munkahelyre megérkezve elkezdtik az aznapi szeék elkészitését, melybe mar
sUrlin talalhato volt Ujra hasznositott mlanyag. A mai nap a szék le csiszolasara is
kerdlt sor, mellyel hamar végeztink.
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Visszaérve a széllasra a maradek id6t ebédig alvassal toltottem. Vacsordra megint a
plazas étterembe mentilink, ahol tobb valaszték kozUl lehetett valasztani. Az
etkezést egy kisebb vasarlas kdvete. Alvas elbtt még volt egy fontos megbeszélés.

6. Nap -(2022/07/15)

A mai nap sorkertlt az utolsé normalméret( szék elkészitésére. A munkaval
napkdzben lassan tudtunk haladni, mert interviewet forgattak a helyszinen. Ezen a
napon meg is tudtuk tekinteni a jovo heti szekinket.

A szdllasra visszaérve vacsoraig az iddt pihenéssel toltottem, majd
megvacsoraztunk. Vacsora utan a fél csapat 0sszelilt €s beszélgetett ismét.

7. Nap—(2022/07/16)

Mindenki szinte 10-11 6raig aludt a mai nap. Kisebb pihen&/ébredezd id6 utan a
véllalkoz¢ szellem(iek elmentek Naviglibe, ahol rengeteg mindent lathattak. En a
szallason maradok partijaban voltam, akik tobbségében jateékokkal, filmezéssel vagy
alvassal toltotték el a szabadidejiket. Vacsorara megérkezett a varosnézds csapat
legtobb személye.

8. Nap -(2022/07/17)

Egy reggeli faradt kellés utan, a csapat elindult a Comoi-té Varennai részéhez.
Ahhoz, hogy eljussunk a célallomasunkra, buszra majd metréra majd vonatra kellett
szallnunk. Célpontunkhoz eljutva megindult a fird6z6hely felkeresése. A
firddhelyet keresve belathatunk par jarda melletti butikba és éttermekbe, ahol
kés8bb egy fagylaltra is volt lehetdséglink. A napot furddzéssel toltottik. 17.00 fele
mar elkezdtlnk 0sszerendezddni és elindulni vissza a vonathoz, ez idd alatt észre is
vettem, hogy sikerult leégnem a végtagjaimon, de amint lattam nem €n voltam az
egyetlen. A visszautnal egy error-ba Gtkdztink a vonaton, hiszen a kovetkezd
megallonal nem indult el egy komplikacio miatt ezért 1.24 perces késéssel érkeztunk
a végallomasra.
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9. Nap-(2022/07/18)

A mai nap nagyon rosszul keltem, faradt voltam radadasul a helyeken, ahol
megégtem az éget terlilet nagyon fajt.

Munkaba érve elkezdhettik professzorunkkal az Uj tipusu ,,széket”, melyet késdbb
egyedul is megkellett épitendnk. A szallasra visszavezet( Ut se telt kényelmesen az
egeseknek koszonhetben mivel a taskamat a kezembe kellett hozni, hogy ne
irritéljam azokat. Visszaérve a szallasra bekenésre kertltek az égéseim. Kés6bb
megéerkezett a vacsorank, amit majd takarodo kovetet.

10. Nap - (2022/07/19)

A napot meglehetdsen frissen inditottam, hanem egy kicsit faradtan. A munkaba
megérkezve kezdetét vehette a samli készités. Melybe mar Ujrahasznositott
muUanyag is kerdlt. Ket samli elkészitésével végeztink is a munkaval. A munkabdl
visszaérve délutan megpihentem, majd kés8bb megvacsoraztam €s megpihentem.

11. Nap - (2022/07/20)

Munkahelyre megérkezve hozza is lattunk a napi samlihoz, mellyel igen hamar
sikertlt végezni. Mivel a mai napra mar nem volt tobb alapanyag készenlétben
ezért hamarabb elmehetink. A délutant szintén pihenéssel toltdttem. Hét 6ra kordl
megtortént a tervezett szuldi. A vacsorat az étterembe toltottik.

12. Nap —(2022/07/21)

A munkahelyen a mai napot rekeszek darabokra torésével kezdtik, melyek darabjai
Osszezuzasra kerultek. A munkaidének a maradek idejét egy samli elkezdésével
toltottuk. Hazaérve szokasos zuhanyt egy délutani szundi kdvete. Vacsorara ismeét
a szokasos étterembe mentiink vacsorazni. Majd egy kisebb gratulacio parti utan
este leddltem.

13. Nap — (2022/07/22)

Reggel kicsit bagyadtan ébredtem.

A csapat egyik fele a munkahelyen befejezte az el6z6 napi samlit majd neki kezdet a
mai napi széknek. En kint folytattam az eléz8 napon elkezdett rekeszek torését
majd zUzasat. Délutan a maradék iddt a vacsi-ig olvasassal toltottem.

14. Nap - (2022/07/23)

A mai nap célpontja a Sforzesco kastély szervezet program latogatasi helye volt
melybe betekintést lelhetlink, ugyan turavezetésiink nem volt a turavezetd
lebetegedése miatt. A kastélyba léve kidllitast végig tekinthettik. A nézelddés utan
a csapat egyik fele egy piacra ellatogatott, ahol, aki akart szétnézhetett. Visszaérve
a szallasra a délutant film nézéssel toltottem.
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15. Nap —(2022/07/24)

Egy késdi 9.00-es kellés utan 13.00-ig olvasassal toltottem az id6t. 45-as indulassal,
a busszal elindultunk a Duomo-hoz, ahol kis csapatunk kettévalt. ElImentink a
Primarkba egy 6 szintes aruhazba. Majd kb. 1 6ra mulva elindultunk és szétnéztink
meég a kornyéken, ahol egy boltba is bementiink ennivaldért. Piazza Gae Aulenti volt
a kovetkezd célpontunk, megérkezve a metrorol egy kozeli templomba betértink
majd egy kisebb séta utana a Piazza kozelében lévd parkba megpihentink. A
parkbol ratekintést nyerhetlink a Bosco Verticale nevd épuletekre. Visszaltnal egy
sikeres busz lekésés utan megérkeztink a szallasra.
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16. Nap — (2022/07/25)

Reggel az asztal darabjait csiszoltuk le. A lecsiszolt darabokbdl késdbb el is kezdtik
az asztal Osszerakasat, mellyel még aznap végeztink is. Hazaérve én a délutant
filmnézéssel majd alvassal toltottem vacsoraig.

17. Nap — (2022/07/26)

A mai napot is a darabok csiszolasaval kezdtik. Majd hat nélkili szék készitésével
telt el a munkaido.

Délutan a lanyokkal elmentiink a Bosco Verticale el6tt 1évd parkba, ahol mar a
hétvégen is voltunk. Egy Kis gyors nasi vasarlas utan ki is Gltdnk piknikezni. MielStt
visszaértink volna a szallasra elkapott minket a zivatar, de szerencsére annyira nem
aztunk meg.

18. Nap - (2022/07/27)

A munkahelyre megérkezve ismét csiszolassal inditottuk a munkat. Elkezdtink egy
Uj asztalt, viszont a mai nap nem értink a végére a munkanak ezért ezt a kovetkezd
nap folytatni fogjuk.

A szallasra visszaérve kimostam majd a maradeék iddt vacsi-ig pihenéssel toltottem.
A vacsit egy kisebb vasarlas kovete.

19. Nap - (2022/07/28)

Reggel az asztal masik felét befejeztik és ezzel kezdetét vette egy masik asztalnak
az elkészftése. Azonban ezzel az asztallal se végeztliink aznap anyaghiany miatt.
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A szallason az iddt vacsoraig olvasassal toltottem, majd egy gyors vacsora utan a
l&nyokkal (+Boti) elmentiink este a Doumo-hoz. ElImentiink a DOm hata mogott
lévd fagyizoba, majd megnéztink egy Snack boltot. A nézelddése ideje alatt az esd
is eleredt, de ez nem gatolt meg minket par foto lekapasardl.

20. Nap - (2022/07/29)

Koran kelléssel indult a mai nap mivel Andreaval talalkoznunk kellett a bérletek
megujitasaval kapcsolatban. A megujitasok utan még nekink volt meég egy kis idd a
munkaiddnk kezdetéig ezért a Doumon lévd McDonald’s-ba bementink reggeliért.
A mainap a munkahelyen 2 csoportra bomlottunk a gyors munka érdekében. Az
egyik csapat még a tegnapi asztalt fejezte be majd csiszolta le a szerdai asztallal
egylitt, a masik csapat egy samilit készftett el. [gy a mai nap rendkiviil hamar
végeztunk.

21. Nap - (2022/07/30)

Ismét koran kellett kelni a mai nap is, hiszen Genovaba mentink volna. Viszont az
allomasra megérkezve zsakutcaba jutottunk. Ugyanis a vonaton, amivel mentink
volna mar nem volt hely, ezért arra az elhatarozasra jutottunk, hogy holnap
megyunk el a tengerpartra. A jegy megvetel utan igy én vissza is tértem a szallasra
piheni.

22. Nap - (2022/07/31)

Reggel ismét utnak indultunk most mar sikeresen Genovaba. Egy 2.30 ¢ras Ut utan
meg is érkeztlnk az allomasra, ahonnan egy 10-15 perces séta utan meg is
érkeztlink az elsd partra. Egészen fél 3-ig a vizben voltam, majd elmentink a
kdzelben [évd kisebb barba, ahol egy kisebb ebédet fogyasztottam el. A visszauiton
sajnos az atszallas utan nem jutott nekdnk Gléhely ezért majdnem 2 orat végig
alltunk/tltunk a foldon.

Olaszorszag — Milané 2022.07.10-2022.08.06



23. Nap - (2022/08/01)

A munkahelyen, a mai napon nem volt semmiizgalom az €én részemrdl. Manyagot
kellett daralnunk, mivel én nem mentem a mizeumba ,,nehéz” munkara. Késén
sikerult végeztink a megszokottol ezért munkabdl visszaérve elmentink a plazaba
ennivaloért.

24. Nap - (2022/08/02)

A mai napot ismét mlanyagok daralasaval folytattuk. Majd délutan teherkocsibdl
pakoltunk ki. A délutant pihenéssel toltottem ezutan.

25. Nap —(2022/08/03)

Csiszolassal kezdtik a napot. A tegnap elhozott vasakat kellett megcsiszolnunk.
Lekellett csiszolnirola a rozsdas, matricat, ragasztot €s a szenes részeket.
Osszepakoltam délutdn a mar nem kell§ ruhdimat/cuccaimat a bérondbe majd
leddltem piheni.

Este a csapat elment a Dom-hoz ahol még egy utolsd kdrbenézést és vasarlast
tehetlnk meg.

26. Nap — (2022/08/04)

Miel6tt munkaba értlink volna egy masik Utvonalon kozelitettik meg a helyet.
Elmentlnk a 729-essel egészen a végallomasig Comasinaig majd az ottani
McDonalds-bdl reggelit véve felszalltunk az M3-ra, leszallva egy kdzelbe l1évd parkba
ettlik meg a reggelinket.

Ismeét Csiszolassal kezdtik a napot. A tegnap elkezdet vasat kellett
megcsiszolnunk, ahogy csak tudtuk.

27. Nap - (2022/08/05)

Az utols¢ eldtti napot pakolassal toltottem. Reggel még a megmaradt ruhakat kimostam
igy mar délbe eltudtam pakolni 8ket. Még délbe elmentem a kdzelbe 1évd plazaba a
holnapi Utra enni és inni valét venni és némi szuvenirt is. Felmostam és felsoportem a
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szobankban. Majd minden szekrényt kipakoltam ahol cuccom lehetett. A nap maradék
idejét egy sorozat nézésével toltottem el. Este még gyorsan megcsinaltam a masnapi
ennivalémat.

28. Nap - (2022/08/06)

Egy hajnali 3-as kelléssel 4.00 el is indultunk hazafelé. Az Ut viszonylag zokkend mentesen
ment 1-2 helyi torlédast eltekintve. Az Ut elsd felénél némileg sikertelenil sikertlt par 6rat
aludnom. Hat 6ra kornyeékén mar vissza is értiink Szolnokra ahol az Agoranal raktak le
minket.

Osszegzés
En személy szerint nagyon jol éreztem magamat a gyakorlat sorén. Bar szakmailag nem
nagyon volt fejlédésilehetdség. Igaz voltak kisebb nagyobb problémak e gyakorlat soran
én ugy gondolom, hogy fantasztikus volt mind a csapat mind az élmények, amiket

szereztem.

Olaszorszag — Milané 2022.07.10-2022.08.06



